Описовий звіт стану фізичного виховання у Сумському коледж
харчової промисловості НУХТ за 2019-2020  н.р.
І.Загальні відомості

Директор коледжу – Барилюк Юрій Ананійович.

Керівник фізичного виховання - Шеденко Ю.О., вища категорія.
Викладачі, які входять до циклової комісії: Котляренко М.П. вища категорія, голова циклової комісії; Шеденко Ю.О. – вища категорія; Котенко М.І. – вища категорія; Саєнко В.С. – спеціаліст І категорії; Бондар В.Д. – лаборант; Титаренко Є.Є. – викладач медицини.
Контингент студентів денної форми навчання 1-4 курсу складає 527 студентів, з них 33 студенти віднесено до спеціальної медичної групи, звільнено за станом здоров’я 29, до підготовчої групи віднесено 58 студентів.

Тижневе навантаження з фізичного виховання: І курс – 3 години, ІІ-ІV курс– 4 години.

ІІ. Матеріальна база

Для проведення навчальної та позаудиторної спортивно-масової роботи у коледжі є:

· спортивний зал 288 кв.м;

· навчальний клас;

· 2 роздягальні;

· 2 душові з автономним нагріванням;

· кімната атлетичної гімнастики 54 кв. м., де розміщено 10 нестандартних снарядів;

· борцівська кімната 54 кв. м.;

· стрілецький тир 25 м;

· сховище для лиж 150 кв. м;

· смугу перешкод;

· гімнастичне містечко з нестандартним обладнанням;

· комплексну спортивну площадку на якій розташовані: бігова доріжка 175 м, майданчики для гри у волейбол, баскетбол, гандбол, міні-футбол, яма для стрибків у довжину, комплекс снарядів для силових вправ.

Спортивна база відповідає нормативам ЗВО І-ІІ р.а., ремонт проводиться своєчасно на належному рівні.

ІІІ. Навчальний процес

Навчальний процес сплановано згідно з програмою „Фізичне виховання” затвердженою наказом Міністерства освіти і науки України від 14.11.03 р. № 757 та наказом МОН України від 17.06.2016 № 587 «Про затвердження переліку предметів загальноосвітньої підготовки у ВНЗ І-ІІ р.а., які здійснюють підготовку на основі базової середньої освіти», згідно з навчальними планами, графіки навчального процесу, робочі програми для І-ІV курсів з усіх спеціальностей. До кожного розділу програми розроблено контрольні нормативи з урахуванням віку студентів та рівня їх фізичного розвитку.

Конспекти занять відповідають тематиці робочих програм, оформлено згідно з методичними рекомендаціями. На всі розділи програми підготовлено конспекти лекцій, розроблено методичні посібники та завдання самостійної роботи студентів.

Вся навчально-методична документація з фізичного виховання знаходиться в електронному вигляді.

Журнали навчальних занять груп заповнюються згідно з тематикою робочих програм та графіка навчального процесу.

Під час проведення занять ведеться оперативний, поточний, підсумковий контроль, де перевіряється рівень фізичного розвитку та засвоєння техніки виконання окремих елементів програми. 
Кожна навчальна група має папку накопичення матеріалів динаміки росту спортивних результатів.

Розроблені функціональні обов’язки (посадові інструкції) кожного викладача. 
Всі викладачі мають індивідуальні плани роботи.
В травні місяці на засіданні педагогічної ради коледжу слухали звіт про фізичне виховання, фізичну культуру та оздоровчу роботу.
ІV. Позаудиторна фізкультурно-масова та оздоровча робота

Позаудиторна фізкультурно-масова та оздоровча робота ведеться правлінням спортивного клубу „Юність”, який в коледжі організовано в 1963 році. 
Робота спортивного клубу ведеться згідно з планом роботи на рік, списки фізоргів груп, план засідань правління СК „Юність”, протоколи засідань, розклад роботи спортивних секцій, короткий історичний огляд спортивних досягнень, статистичні дані СК, журнали обліку роботи спортивних секцій.

До організації позааудиторної спортивно – масової роботи залучаються фізорги, студентський актив та куратори груп.

На базі СК „Юність” працює 9 спортивних секції: атлетична гімнастика (16 чол.), міні-футбол (20 чол.), волейбол – юнаки (20 чол.), баскетбол – (18 чол.), волейбол – дівчата (14 чол.), стрілецький (28 чол.), настільний теніс – (15 чол.), лижі (16 чол.), легка атлетика (15 чол.). Всього 162 студенти.

Щосуботи, з 9:00 до 12:00, працює Клуб вихідного дня.

Розроблений та затверджений календар спортивно-масових заходів, до якого входять змагання коледжу, міської та обласної спартакіад.

Розроблено положення спартакіади СК „Юність” з 4 видів спорту: волейболу, настільного тенісу, міні-футболу, стрільби.

У кожній академічній групі є команди з волейболу, баскетболу, настільного тенісу, міні-футболу і беруть участь всі студенти, які віднесені до основної медичної групи. Студенти, віднесені до СМГ, судять змагання та допомагають в їх проведенні.
Волейбол (юнаки)
    
– І місце – група е29
                                  

     
- ІІ місце – група а97
                                 
  
- ІІІ місце – група а95

         Настільний теніс

- І місце – група а96

                       
- ІІ місце  - група е29

                       
-ІІІ місце – група хп08
Міні-футбол            
        
– І місце – група а99
                                                      
- ІІ місце – група а101
                                                     
- ІІІ місце – група е31
Стрільба            
              
– І місце – група е30


                                           
- ІІ місце – група а98
                                                     

- ІІІ місце - група а100

Всі групи мають єдину спортивну форму з емблемами, назвою групи.
В 2019 році збірні команди СК „Юність” СКХП НУХТ прийняли участь в міській і обласній спартакіадах. 
Кращі показники:

1. І місце в міській спартакіаді з волейболу (юн.), баскетболу (дівч.), футзалу (дівчата).

2. Чемпіони міста з міні-футболу, ІІІ місце в обласній спартакіаді..

3. ІІ місце з баскетболу (юн.) та футзалу (юн.) на першість міста.

4. І місце з військового багатоборства та спортивного орієнтування.

5. Срібні призери чемпіонату міста з л/а кросу.

6. ІІІ місце в міській спартакіаді з бадмінтону.

7. ІІ місце в обласній спартакіаді з бадмінтону.

Провідні спортсмени СК „Юність”:
· Білявська Марія - баскетбол;

· Сененко Ілля – волейбол;

· Птащенко Сергій – легка атлетика;

· Птащенко Роман – легка атлетика;

· Остащенко Денис – волейбол;

· Литвин Денис – призер з ЧС з гремпленгу;

· Ющук Крістіна – бокс, призер Чемпіонату України.
         В коледжі проведено 10.10.2019р. військово-спортивне свято „Козацькі завзяття”, 10.09.2019 – Олімпійський урок.

        Правлінням СК „Юність” постійно ведеться агітаційна робота з питань здорового способу життя.

Всі спортивні події, що відбуваються в коледжі, місті, області, де беруть участь команди СК „Юність”, висвітлюються у відео- та фотоматеріалах, блискавках, об’явах, електронному рядку, а також відповідна інформація розміщується на електронному сайті коледжу.

        Директор коледжу





Ю.А.Барилюк
          Виконавець:         

          керівник фізичного виховання Шеденко Ю.О.
